Anna Blanc, psychologue

LE PROJET PERSONNALISE

Le projet personnalis€ est un outil central qui guide I’accompagnement du
résident en respectant ses Souhaits, son histoire, ses habitudes et ses
(apacites.

Les petites habitudes de vie
Les préférences
Les besoins
Les capacit€s restantes
Les attentes du résident €t/ou de sa famille
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Le résident (si possible)
La famille / les proches / représentant légal
L’€quipe pluridisciplinaire : Aide-soignant, IDE,
€quipe paramédicale, animateur, kiné, médecin, etc.
Chaque professionnel est acteur

v/ Observer et €couter K Projet fige
V' Respeder fes d?"ix K Décidé sans le résident
vV Adapter les pratiques 9 Inconnu des €quipes

V/ Transmettre les informations % Non appliqué au_ quotidien
V/ Tracer dans Netsoins

A Pentrée au bout de 3 mois
Au moins 1 fois par an pour unité classique
Tous les 6 mois pour |"unit€ protégeée
A chaque changement d’état important (dégradation, amélioration,
chute, etc.)

Le projet personnalis€ n’est pas un papier de plus : cest le fil conducteur de
I"accompagnement du résident



