Anna Blanc, psychologue

ACCOMPAGNEMENT SPECIFIQUE €N
UNITE PROTEGEE

En unit€ protégee, la s€curité doit Toujours aller de pair avec le respect, la dignit€ et le sens

Destinée aux résidents présentant : S€aurite -
X Des troubles cognitifs importants Respect de la Jignitéea
L ; Des troubles du comportement Maintien des capacit€s
T % e risques de fugue ou Accompagnement individualis€
'l o de mise en danger Bientraitance au quotidien
Communication Rythme et reperes
Langage simple, phrases courtes Routines s€curisantes
Ton calme et rassurant Reptres temporels et spatiaux
Regard, gestes, posture Anticipation des moments 3 risque
Répétition sans agacement Respect du rythme individuel

Stimulation adaptée

m q Activités courtes et ciblées
. AN

=y Valorisation des capacit€s restantes
\ Participation 3 la vie qutidienne
e 2 Moments de plaisir et de détente

-

. . Sur-stimulation
Autoriser et sécuriser la marche X b
¥ Infantilisation

< 7
. Amenager Pespace K Rigidité excessive
E\Iitﬁ[' IC.S (ontﬁnUons inuUIﬁS x ISOICanT, Systématjque
Observer les décencheurs ¥ Réponses uniquement médicamenteuses

Transmissions ciblées ,‘Hmﬂ
Réajustement du projet personnalisé ‘!“' ) \‘ﬂ “
Coordination IDE, médecin, psychologue, AS ~
Implication des familles |

Lobjectif est la s€curité sans privation de libert€ inutile et la stimulation adaptée



